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inapropiada. Para poder dar el servicio en condiciones se necesita un espacio seguro,
bien ventilado y con un nivel de privacidad minimo. En la actualidad hay un incremento
de la poblacién en la zona, lo que ademds implica un crecimiento del sector de la
construccién y de los accidentes derivados de esa actividad. Por otro lado, el hospital
esta pegado a una gran carretera y a él llegan gran cantidad de victimas de accidentes
de tréafico. Cada vez es mayor el nimero de pacientes que requieren estos servicios
tanto por los motivos anteriores como debido a la existencia de pacientes enfermos
del HIV/SIDA que llevan asociados problemas que afectan a su sistema neuro-
muscular. El nimero de pacientes atendidos se ha multiplicado por tres en los dos
dltimos afios. Et proyecto consiste en construir un blogue con una zona de ejercicios,
cuatro cubiculos de tratamiento personalizado, aseos, duchas, un almacén y una
oficina. El equipamiento lo pondra el hospital con ayuda del Ministerio. La aportacion
local sera de un 29% del proyecto. Con este proyecto se habra contribuido a mejorar la
situacién sanitaria de los habitantes de la zona y los accidentados en la carretera
cercana. Siendo los beneficiarios directos los aproximadamente 274 pacientes que
usan las instalaciones anualmente.

Mpanshya a 200 km de Lusaka, la capital de Zambia, es dénde se situa el proyecto. Se
trata de una comunidad rural con unos 50.000 habitantes, en su mayoria campesinos,
que basa su supervivencia en el autoabastecimiento por medio de la cria de animales
(cerdos, cabras, pollos...) y de la agricultura, con el cultivo de mandioca, batatas,
calabazas, maiz y vegetales. Se organizan bajo la direccién de un jefe que es el lider.
Viven en cabafias, muchas de ellas hechas de bambdq, sin electricidad niagua corriente.
Para conseguir agua van a los pozos y arroyos cercanos.

Intentan ganarse la vida cazando y produciendo algunos productos artesanales, lo que
no les reporta muchos beneficios. Se trata de un valle que recibe lluvias escasas y
esporadicas con lo que tienen grandes problemas para asegurar su alimentacion.

En la poblacién tienen un hospital y una escuela de primaria.

El hospital donde se realiza el proyecto atiende a unos 20.125 pacientes al afio. De
ellos 2784 son internados en sus 106 camas anualmente.

Los beneficiarios de este proyecto son los pacientes del departamento de fisioterapia

274 en 2014.
Los pacientes anuales que atiende el hospital seran el nimero de beneficiarios

indirectos del proyecto.

El hospital tiene empleados que se ocupan del mantenimiento y la construccién. La
comunidad se involucra en los proyectos de construccién que se realizan en el hospital.
Los trabajadores sociales de la comunidad estdn involucrados en la sensibilizacién e
identificacion de pacientes que requieren el servicio. La aportacion local serd de un
29% , 18% de la construccién en forma de mano de obra mas el equipamiento del
bloque.
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CONSTRUCCION DE UN BLOQUE DE FISIOTERAPIA
EN HOSPITAL RURAL

35.414,00 €

Sr. Valeria Kabaso

Misioneras de San Carlos Borromeo

Mpanshya a 200 km de Lusaka, la capital de Zambia, es dénde se sitta el proyecto. Se
trata de una comunidad rural con unos 50.000 habitantes, en su mayoria campesinos,
que basa su supervivencia en el autoabastecimiento por medio de la ¢cria de animales
(cerdos, cabras, pollos) y de la agricultura, con el cultivo de mandioca, batatas,
calabazas, maiz y vegetales. Se organizan bajo la direccién de un jefe que es el lider.
Viven en cabafias, muchas de ellas hechas de bambd, sin electricidad ni agua corriente.
Para conseguir agua van a los pozos y arroyos cercanos. Intentan ganarse la vida
cazando y produciendo algunos productos artesanales, lo que no les reporta muchos
beneficios. Se trata de un valle que recibe lluvias escasas y esporadicas con lo que
tienen grandes problemas para asegurar su alimentacién. En la poblacién tienen un
hospital y una escuela de primaria. El hospital es el tnico hospital de primer nivel del
Distrito de Rufunsa a él refieren enfermos todos los hospitales de la zona. Fue
construido en 1964 y dirigido por hermanas catdlicas desde entonces. Hasta 2012 sélo
contaba con una persona para dar los servicios de fisioterapia en consultas externas.
En la actualidad el departamento cuenta con 4 empleados dos licenciados y dos
diplomados. Presta sus servicios a los enfermos del hospital, da cuidados paliativos en
el hospicio y visitan una vez al mes a cada una de las estaciones a las que atiende el
hospital en sus clinicas méviles. Las hermanas de San Carlos Borromeo, nuestro socio
local, con los que hemos trabajado en otros proyectos, dirigen este hospital, el dnico
que presta servicios de fisioterapia en la zona. Se han puesto en contacto con Manos
Unidas para solicitar ayuda puesto que el servicio se presta en un espacio inadecuado,
sin privacidad, con un equipamiento reducido y en un lugar con una accesibilidad



