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Esta frase de Santa Teresa resume lo que va a ser este año pastoral. Celebramos el quinto centenario de 
su nacimiento, y por ello queremos caminar junto a ella durante este curso. Será un dejarnos acompañar por 
ella, con un mensaje de plena actualidad no sólo para la vida consagrada, sino para la propia vida cristiana. 
Estamos en tiempos recios, en los que precisamos creatividad, decisión y autenticidad. Autenticidad para 
vivir el Evangelio como buena noticia y alegría para nuestra vida; decisión para no ocultar nuestra condición 
cristiana y hacer de la vida el mejor testimonio evangelizador en medio de nuestra sociedad; y creatividad 
para buscar la manera renovada de hacer llegar y contagiar esta alegría del Evangelio a nuestro alrededor.  

Y en particular pondremos nuestra atención en las familias, primera escuela de fe, donde vivir la alegría 
del amor de Dios e incorporarla a nuestra vida como principal motivo de esperanza: “Si Dios está con 
nosotros, ¿quién contra nosotros?” (Rom 8,31).  
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Santa Teresa de Jesús nació en 
Ávila el 28 de marzo de 1515, 
por lo que el próximo año se 
conmemora su Quinto Cente-
nario. Cumplidas dos décadas 
de vida monástica en la Encar-
nación de Ávila y cumplidos los 
cuarenta de edad, inició una 
intensa y fecunda actividad, 
fundando hasta 32 nuevos 
conventos de Descalzas, regi-
dos por la primitiva observan-
cia, a pesar del fuerte rechazo 
de los Calzados. Sus malinten-
cionados enemigos la denomi-
naron “inquieta y andariega”, 
que no parecía mujer “sino 

varón y de los muy barbados”, 
por el ánimo, decisión y energ-
ía que demostraba. 

Desde Salamanca, donde recibió la licencia, llegó a nuestra 
ciudad al anochecer del 18 de marzo de 1574, junto con cinco 
religiosas, dos de ellas segovianas, el caballero Antonio Gaitán, 
Julián de Ávila, clérigo, y fray Juan de la Cruz, confesor en la En-
carnación de Ávila. Antes de amanecer, ya estaban instaladas en 
el -hoy- nº 5 de la calle Marqués del Arco, pero el Canónigo Pro-
visor interrumpió airadamente la misa que se oficiaba y a punto 
estuvo de dar al traste con la empresa. 

Al llegar las religiosas procedentes de Pastrana faltó sitio y 
debieron comprar otras casas en la misma calle, donde hoy con-
tinúan. La Santa partió hacia Ávila a primeros de octubre, aun-
que volvió en otras dos ocasiones: en junio de 1580 estuvo vein-

titrés días, y en agosto del año siguiente, 
que hizo una parada de trece días. 

Segovia, sede de su novena fundación, par-
ticipa en esta efemérides pues su recuerdo 
permanece entre nosotros vivo y pujante, 
hasta la actualidad. Su obra literaria, junto 
con la de San Juan de la Cruz, representa la 
cumbre de la mística española. 

Falleció a los 67 años, en 1582 en Alba de 
Tormes, durante uno de sus viajes. Fue ca-
nonizada el 12 de marzo de 1622 por el pa-
pa Gregorio XIV y nombrada Doctora de la 
Iglesia por Pablo VI el 27 de septiembre de 
1970. 

QUINTO CENTENARIO DE SANTA TERESA DE JESÚS  

STA. TERESA, TEMPLO JUBILAR 

Con motivo de la concesión por parte 
del Papa Francisco de un Año Jubilar Tere-
siano, el Sr. Obispo ha establecido la parro-
quia de Sta. Teresa como uno de los cuatro 
templos jubilares en la Diócesis para poder 
lucrar la Indulgencia Plenaria . Los otros 
son las MM. Carmelitas de Segovia, las 
MM. Carmelitas de La Granja y el Conven-
to San Juan de la Cruz. 

Los fieles podrán obtener la Indulgen-
cia Plenaria, una vez al día para sí mismo o 
aplicarla por los difuntos, si visitan en for-
ma de peregrinación alguna de las Iglesias 
Jubilares y allí asisten a algún rito sagrado, 
o al menos oran ante una imagen de Santa 
Teresa, terminando esta oración con el Pa-
drenuestro, el Credo e invocando a la 
Santísima Virgen María y a Santa Teresa de 
Jesús.  

Asimismo, los ancianos o impedidos 
podrán conseguir la Indulgencia Plenaria 
si, arrepentidos de sus pecados y con 
propósito de realizar lo antes posible las 
tres acostumbradas condiciones 
(Confesión Sacramental, Comunión Eu-
carística y rezar por las intenciones del Pa-
pa), invocando a Santa Teresa de Jesús, se 
unen espiritualmente a las celebraciones 
jubilares o peregrinaciones, y rezan el Pa-
drenuestro y el Credo en su casa o en el 
lugar donde permanezcan a causa del im-
pedimento. 

Imagen de S. José que preside el 
retablo del convento de MM. Car-
melitas 

Patio del colegio de arquitectos, lugar de la fundación de Sta. Tere-
sa en Segovia (foto de la ruta teresiana de 2010) 



Con el comienzo de curso comienzan a funcionar los distintos grupos parroquiales. Es un buen momento 
para plantearse vivir la fe con un mayor grado de compromiso e implicación en la parroquia. Ofrecemos la 
relación de grupos. ¡Participa! 

 

ENCUENTRA TU SITIO EN LA PARROQUIA 

PROGRAMACIÓN PARROQUIAL CURSO 2014—2015   

OBJETIVO GENERAL:  

“En este año teresiano,  
animar a las familias a compartir y comunicar la alegría del Evangelio,  

desde la vivencia de una comunidad misionera en proceso de renovación” 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Motivar a las familias a que vivan la alegría del Evangelio. 

2. Potenciar la participación de las familias en la eucaristía dominical y acompañarlas perso-

nalmente en los momentos de gracia, y con ocasión de los procesos de iniciación cristiana 
de sus hijos. 

3. Elaborar un programa de acciones en conmemoración del Año Teresiano, para dar a cono-
cer a la Santa en todas sus facetas y su actualidad. 

4. Dar a conocer la riqueza de los carismas de vida consagrada presentes en la UPa. (Hijas de 
Jesús, Carmelitas Misioneras, Misioneras de la Unidad y Notre Dame de Vie). 

5. Continuar el proceso de misión parroquial como ocasión de renovación de la UPa. 

6. Seguir dando pasos en la conciencia de las tres parroquias como una Unidad Pastoral, inte-
grando a todos los grupos parroquiales en las Eucaristías dominicales. 

Pastoral de la Salud 
CARITAS: 
Acogida 
Apoyo escolar 
Sala del Mayor 
Talleres sal y luz 
(Manualidades, Yoga, 
Pilates) 
Grupo Misionero 

Asambleas Familiares 
Catequesis niños y adolescentes 
Grupo de Jóvenes 
Grupo de Biblia 
Grupos de Matrimonios 
Vida Ascendente 
Mensajeros de la Hoja parro-

quial 

Equipo de Liturgia 
Lectores 
Coros parroquiales 
Limpieza y ornamentación 
Grupo de Oración 



AGENDA PARROQUIAL Y DIOCESANA 

info@upacristosantateresa.com 

www.upacristosantateresa.com 

 twitter.com/UnidadPastoral 

REUNIÓN DE MENSAJEROS 

El Cristo 
Martes 21, 6 tarde. 

Sta. Teresa 
Miércoles 22, 6 tarde.  

MISA DE ENVÍO Y COMIENZO DE CATEQUESIS 

Domingo 5 
11’30h El Cristo, 12’30h Sta. Teresa,  

13h Hontoria.  
Las catequesis comenzarán a partir de 

esa semana. FIESTA DEL PILAR 

Domingo 12, 11:00 h en la 
Catedral. Triduo 7,8 y 9, 
a las 20 h en el Cristo  

APERTURA DIOCESANA  
DEL AÑO TERESIANO 

Domingo 19, 18h,  
Convento de MM. Carmelitas  
(junto plaza de la Merced) 

SÁBADO 18, ENCUENTRO DE “TERESAS” 

12h Recepción en el Acueducto y foto 
de grupo 

Entrega del significado del nombre 
Intercambio de libros 
14h Comida (libre) 

16h Ruta Sta. Teresa en Segovia 
18h Eucaristía en convento s. Juan de 

la Cruz 

CONFIRMACIONES 

El sábado 18 de Octubre, a las 
19h en la Catedral, 22 adoles-
centes de la Upa recibirán el 
sacramento de la Confirmación 
de manos del Sr. Obispo. 

DÍA DEL DOMUND 

Domingo 19 en 
el Cristo y Honto-
ria (domingo 26 
en Sta. Teresa).  

PROYECTO MISIONERO DE LA UPA 

Este año se ha elegido el pre-
sentado por la ONG Tarpuri-
sum, sembremos, de Arequi-
pa, Perú. Se ofrecerán deta-
lles en la próxima hoja. 

Grupos de este mes 

Grupo de Matrimonios  
     Jueves 23 , a las 20:30h en el Cristo 
Grupo de Matrimonios jóvenes 
     Consultar web 
Grupo de Matrimonios de Hontoria  
     Viernes 10 , a las 21:30h en Hontoria 
Grupo de fe y vida  
     Viernes 10 , a las 18h en el Cristo 
Celebración de las  
Asambleas Familiares: 

     24-31 octubre (reunión animadores 
viernes 17, 18h, Sta. Teresa)  

GRUPO DE MONTAÑA “JOSÉ MARÍA” 

Navacerrada—camino Smith—Pto. De 
la Fuenfría—Puente de la Cantina 

Sábado 18 de Octubre 
Salida a las 9h  

desde la Plaza del Cristo 
El itinerario se podrá variar en función de las 

circunstancias. Consultar la web. 

HORARIO DE INVIERNO  
EN STA. TERESA 

Desde el 1 de octubre, la 
misa de diario en Sta. Te-
resa es a las 19’30h 

Nuestra parroquia celebra su patro-
na, Santa Teresa, con el siguiente 
programa de actos: 
• Triduo: días 15, 16 y 17, en la 

misa de 7’30 de la tarde. 
• Oración Teresiana: Martes 14 a 

las 8’15 de la tarde. 
• Proyección de la serie de TVE 

“Teresa de Jesús”: 13, 15, 16 y 
17, (20h Sta. Teresa) . 

• Fiesta el domingo 19: 
• 11’00, procesión desde la pa-
rroquia con dulzaina y tambo-
ril. Se anima a acompañar con 
traje de segoviana. 

• 12’30, celebración solemne de 
la Eucaristía. 

• 13’30, tradicional rifa del 
jamón y otros regalos. 

FIESTA DE SANTA TERESA: 

Para otras actividades organizadas por la Asociación, con-
sulta la web de la UPa. 


