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PRIMERA ASAMBLEA 

Renovación Misión 
 

 

 

CRISTO RESUCITADO 

 

    
 
 
 
Bienvenidos todos a esta primera  asamblea de la renova-

ción de la Misión. Pretendemos: 

 

 Reflexionar sobre el fundamento de nuestra fe: Cristo Re-
sucitado. 

 Tomar conciencia de que, desde esta fe en Cristo resuci-
tado, es posible ayudar a construir  la Humanidad nueva 
que Él vino a implantar. 

 

 

LECTURA BÍBLICA  

 

"El primer día de la semana, al 
rayar el alba, las mujeres volvie-
ron al sepulcro con los aromas 
que habían preparado, y encon-
traron la piedra del sepulcro co-
rrida a un lado. Entraron, pero 
no encontraron el cuerpo del 
Señor Jesús. Estaban aún per-
plejas, cuando dos hombres se 
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presentaron ante ellas con vestidos deslumbrantes. Llenas de 
miedo hicieron una profunda reverencia. Ellos les dijeron: 

     -¿Por qué buscáis entre los muertos al que está vivo? No 
está aquí, ha resucitado. Recordad lo que os dijo cuando estaba 
en Galilea. Que el Hijo del Hombre debía ser entregado en ma-
nos de pecadores, que iban a crucificarlo y que resucitaría al 
tercer día. 

     Ellas se acordaron de estas palabras y, al volver del sepulcro, 
anunciaron todo esto a los Once y a todos los demás. Fueron 
María Magdalena, Juana, María la de Santiago y las demás mu-
jeres que estaban con ellas las que comunicaron estas cosas a 
los Apóstoles. Pero ellos pensaron que se trataba de un delirio, y 
no las creyeron. 

     Pedro, sin embargo, se levantó y fue corriendo al sepulcro. Al 
asomarse, sólo vio los lienzos, y regresó a casa admirado de lo 
sucedido".  

(Lc  24, 1-12) 

 

I.  PRESENTACIÓN DEL TEMA 

 

 Nos hemos reunido hoy para dialogar sobre el tema cen-
tral de nuestra fe: la Resurrección de Cristo. 

           Aunque con distintos matices, los cuatro evangelistas se 
ocupan y nos dan noticia del acontecimiento de la Resurrección. 
Un dato para confirmar que a tal hecho le otorgaron la máxima 
importancia.  

           Sin embargo, ninguno hace una narración de cómo tuvo 
lugar en concreto la Resurrección de Cristo. Sencillamente por-
que no hubo testigos fiables del momento  culminante. Ya que 
los guardianes, apostados por las autoridades judías, estaban 
dormidos. Nos dice el relato evangélico que, al primer resplan-
dor, aún medio dormidos, huyeron asustados. 
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Su silencio lo compraron las mismas autoridades judías.  

            Los Evangelistas o escrito-
res de la primera comunidad cris-
tiana, podían haber elaborado una 
narración de la Resurrección de 
Cristo, pero su honestidad y fideli-
dad testimonial no les permite 
describir lo que no han visto. El 
sepulcro vacío, la presencia  de 
Cristo Glorioso en encuentros con 
ellos y la reflexión en la Palabra 
de Jesús, componen la experien-
cia pascual que fundamenta una 
fe firme en la Resurrección de 
Cristo. Entra de lleno en el terreno 
de la fe y ahí nos sitúan, invitán-
donos al acto de fe. 

         San Pablo llega a afirmar 
que si Cristo no hubiera resucita-
do, nuestra fe sería vana e inútil (1 
Co 15, 1-20)  En otro texto, de los 
muchos en que alude a Cristo Re-
sucitado, hace una aplicación di-
recta de la Resurrección de Cristo 
a nuestra vida de creyentes (Co-
losenses, 3, 1-6) 

         Pues bien, para los cristianos,  la Resurrección de Cristo 
marca el sentido total de nuestra fe y de nuestra vida de segui-
dores de Jesús. 
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   II. PREGUNTAS PARA EL DIÁLOGO 

1 FE EN EL RESUCITADO 

              Situados en el ámbito de la fe, aceptamos la verdad de 
la Resurrección de Cristo. Contamos con suficientes garantías 
de credibilidad respecto de quienes nos trasmiten esta verdad 
por su experiencia pascual y los efectos que produce.  Desde 
esta convicción nos preguntamos: 

 

¿QUÉ SIGNIFICA PARA NOSOTROS CONFESAR QUE CRIS-
TO HA RESUCITADO? 

 Tiempo para el diálogo. 

 ACLARACIÓN 

Creer en Cristo Resucitado significa, en 
primer lugar, creer que Cristo es Dios y 
Hombre verdadero. Y, por tanto,  que es 
nuestro Salvador; el sentido total de nues-
tra vida, incluso del dolor y de la muerte. 

          Significa creer que es el Señor. Por 
consiguiente, que todo ha sido creado por 
Él y para Él. 

         Significa, creer que es el centro de la Historia. Él ha recapi-
tulado en sí todas las cosas. Nos ha reconciliado con Dios, y nos 
ha enseñado que su señorío lo ejerce, no por el dominio y la ti-
ranía, sino por la obediencia al Padre y el amor. 

         Significa asumir la victoria de Cristo sobre el mal y la muer-
te. Él nos brinda participar en ella, en su Misterio Pascual, me-
diante los Sacramentos de la vida cristiana. Él, como Cabeza de 
la Iglesia, ha resucitado, por tanto, todos estamos llamados a 
compartir el triunfo final. Es la gran motivación de la esperanza 
cristiana. 
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2.  ¿QUIÉN ES CRISTO PARA NOSOTROS?  

          A lo largo de la historia del cristianismo, no han faltado 
personas que han admirado a Cristo como un gran personaje, un 
hombre importante que hizo el bien; pero no lo han aceptado 
como Dios, el Dios hecho Hombre, el Dios-con-nosotros. 

 

¿POR QUÉ HAY PERSONAS QUE NO ACEPTAN A  
JESUCRISTO COMO HIJO DE DIOS? 

 Tiempo para el diálogo. 

 

 ACLARACIÓN. 

Muchas personas no aceptan a Cristo como 
Dios y, en consecuencia, su resurrección, 
posiblemente debido al desconocimiento que 
se tiene sobre su persona. 

        Algunos necesitan, como Santo Tomás, 
ver para creer. 

        Otros no tienen el valor de dar el paso a 
la fe, que implica un compromiso personal y 
un llevar una vida consecuente con lo que se 
cree. 

         Cuando Jesús pregunta a sus discípulos: "¿Quién soy yo 
para vosotros?". El apóstol Pedro responde: "Tú eres el Hijo de 
Dios". Es decir, el Dios con nosotros. Verdadero Dios y verdade-
ro Hombre. En definitiva, nuestro Salvador. 

         Sólo desde una experiencia personal de encuentro con 
Cristo Resucitado, se puede responder a El con fe. 

         Esta aceptación de Cristo exige un conocimiento previo de 
su persona y de su mensaje, y una decisión firme de seguirle.  

 



1ª AFC Renovación: “CRISTO RESUCITADO” 6   

 3.  ANUNCIAR A CRISTO RESUCITADO 

              El que tiene una buena noticia corre a ponerla en cono-
cimiento de los demás. Para nosotros, cristianos, la resurrección 
de Jesucristo es la noticia que proclamamos porque da sentido a 
nuestra fe. Nos preguntamos: 

 

¿SENTIMOS LA NECESIDAD DE ANUNCIAR A CRISTO RE-
SUCITADO EN NUESTROS AMBIENTES: FAMILIA, TRABA-

JO, AMIGOS...? 

 Tiempo para el diálogo. 

 ACLARACIÓN. 

            Jesús, se presenta como el Camino, la 
Verdad, la Vida,  la "luz del mundo que ha ve-
nido a iluminar, a dar sentido a la vida de los 
hombres y mujeres de todos los tiempos.  Pe-
ro cuenta con nosotros para esta tarea, por 
eso nos dice: “Id y proclamad el evangelio a 
todas las gentes”. 

           Al igual que las mujeres y los Apósto-
les, en la mañana del Domingo de Resurrec-

ción, somos enviados a comunicar la gran noticia: “Cristo vive, 
ha resucitado”. 

         Hoy se oye con fuerza la llamada a una nueva evangeliza-
ción. Los cristianos tenemos la tarea urgente de llevar la Buena 
Nueva de Jesucristo a todos los que no encuentran respuesta a 
sus interrogantes.  

         La familia, la cultura, el mundo de la marginación, son entre 
otros, campos que no deberíamos descuidar en este momento. 

         Para llevar adelante esta tarea es necesario poseer una 
fuerte experiencia de fe, una buena preparación y una gran dosis 
de valentía para anunciar a Jesucristo en un ambiente no siem-
pre favorable. 
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4 CELEBRAMOS LA VIDA 

             El cristianismo no es una religión de muertos, sino de 
vivos. Su presencia da nuevo sentido a nuestra vida. Nos pre-
guntamos: 

 

¿SE NOTA EN NUESTRA FORMA DE SER, EN NUESTRO 
COMPORTAMIENTO Y EN NUESTRAS CELEBRACIONES 

QUE TENEMOS UNA RELIGIÓN DE VIDA? 

 Tiempo de diálogo 

 

 ACLARACIÓN. 

            El cristiano es, en la expre-
sión de san Pablo, un hombre nue-
vo. Es decir, aquel que tiene los 
mismos sentimientos y actitudes 
que Cristo Jesús (Flp 2, 4). Por 
consiguiente, seguidor convencido 
de Cristo. 

           Cristo es la proclamación, la 
afirmación y el sí total a la Vida. 

           Nosotros, sin embargo, 
hemos acentuado, en la práctica el 
aspecto trágico y doloroso de la vida.   

           A modo de ejemplo: hay cristianos para quienes el viernes 
santo es la cima de la semana santa; quizá por la dosis de dra-
matismo y dolor que en sí mismo lleva y que, consecuentemen-
te, puede ser un referencial directo a nuestros sentimientos per-
sonales. En cambio, el núcleo central, que es la Resurrección, se 
les pasa desapercibido. 

           La misma Eucaristía, memorial de la muerte y resurrec-
ción de Cristo, y que es la auténtica celebración y actualización 
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de la Resurrección, se reduce, a veces, a un simple y rutinario 
rito litúrgico al que se asiste por obligación. 

          No podemos olvidar que la Ultima Cena es el Banquete de 
la definitiva y Nueva Pascua fiesta de la Vida que se celebra y 
actualiza en cada Eucaristía. 

           La Eucaristía es el Banquete de la auténtica fraternidad y 
comunidad cristiana. 

A pesar de eso, muchas 
veces, nuestras Misas,  carecen 
del tono celebrativo y del clima 
exterior gozoso del misterio que 
se actualiza: la Resurrección.  

           El mismo hecho de dar 
tanto protagonismo a los difuntos 
en las Misas, deja la sensación 
de que la Eucaristía tiene un sen-
tido de muerte, cuando es todo lo 
contrario. No hay que olvidar el 
sentido pleno de esperanza y 
resurrección de la Eucaristía. 

           

5 FE EN CRISTO Y COMPROMISO CON LA PERSONA. 

         La en Cristo Resucitado implica, no sólo aceptar a Jesu-
cristo como Señor de la Vida, sino colaborar en la construcción 
de un mundo más humano, más justo, más fraterno, más solida-
rio. Nos preguntamos: 

 

¿NUESTRA FE EN CRISTO RESUCITADO NOS COMPROME-
TE EN LA LUCHA POR UN MUNDO MEJOR? 

 Tiempo para el diálogo. 
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 ACLARACIÓN. 

               Cristo nos dio un 
mandamiento: "Amaos 
unos a otros como Yo os 
he amado". Él lo llamó 
nuevo; la novedad está en 
la motivación, en la forma, 
en la medida y en la exten-
sión del amor: amar como 
Él amó. 

              La falta de amor 
lleva al egoísmo, crea en-
cerramiento y divisiones, 
marca fronteras de sepa-
ración, imposibilita la comunicación y convivencia, impide la 
auténtica fraternidad humana. 

             Una de las características de Jesús que más resalta el 
Evangelio es la misericordia, la compasión y la atención solícita 
hacia los más pobres y desasistidos.  

Sin embargo, en nuestro mundo hay exceso de pobreza, 
generada por la falta de misericordia, de justicia y de amor. 

             Nuestra común unión con Cristo Resucitado es también 
comunión con los hombres y mujeres de nuestro mundo real, 
con los que hemos de compartir gozos y esperanzas, tristezas y 
alegrías. El seguimiento, en suma, de Cristo da sentido a toda 
nuestra existencia. 

            La certeza de que Jesucristo ha vencido al mal y a la 
muerte debe levarnos a los cristianos a comprometernos en la 
construcción de un mundo más justo y solidario. La muerte no 
tiene la última palabra. 
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CONCLUSIÓN 

 

 La Resurrección de Cristo es el fundamento y sentido de 
nuestra fe. 

 Necesitamos encontrarnos personalmente con Cristo Re-
sucitado para que de sentido a nuestra vida. 

 La experiencia del encuentro con Cristo se convierte en 
anuncio gozoso para las personas de nuestro tiempo. 

 Nuestra vida cristiana y nuestras celebraciones litúrgicas 
deben reflejar el gozo de seguir a Cristo Resucitado.  

 Como cristianos, somos corresponsables en la construc-
ción de la nueva Humanidad que Cristo inaugura con su 
Resurrección. 
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IV. ORACIÓN 

 
 
¿Qué ves en la noche, 
dinos, centinela? 
 
Dios como un almendro 
con la flor despierta; 
Dios que nunca duerme 
busca quien no duerma 
y entre las diez vírgenes 
sólo hay cinco en vela. 
 
Gallos vigilantes 
que la noche alertan. 
Quien negó tres veces 
otras tres confiesa 
y pregona el llanto 
lo que el miedo niega. 
 
Muerto le bajaban 
a la tumba nueva. 
Nunca tan adentro 
tuvo al sol la tierra. 
Daba el monte gritos, 
piedra contra piedra. 
 
Vi los cielos nuevos 
y la tierra nueva. 
Cristo entre los vivos 
y la muerte muerta. 
Dios en las criaturas 
¡y eran todas buenas! 

        (Liturgia de las Horas) 
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Maquetación: Enero-09 


